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Aprés-midi )‘
Aprés-midi & soirée

MONTARDON.

Ce dispositif complémentaire a loffre des Espaces Jeunes (Arzacq,
Garlin & Serres-Castet) a pour objectif de permettre aux adolescents
de bénéficier d’animations de loisirs, de découvertes artistiques
culturelles et sportives, d'écoute et d'accompagnement de
prévention.

L'animateur se déplace sur des communes ciblées du territoire afin
d’aller a leur rencontre et de leur proposer des activités mais également
pour échanger avec eux, recenser leurs envies, leurs attentes.

QUOTIENT FAMILIAL
<1000* 1001-1300 | 1301-1500 | 1501-2500

<

6¢ 8¢ 10¢ 12¢ 14e
B s« 9¢ 1ne 13¢€ 16€
*Aide aux Temps Libres (CAF-MSA) :

QF < 750, réduction CAF de 2€/demi-jour.
QF <900 : réduction MSA de 3 €/demi-jour.




Pré-inscription

9’ sur www.cclb64.fr
s o®0a ou par téléphone
' -’ (cf. contact derniére page)
=} Navette gratuite proposée

SAUVAGNON

APRES-MIDI & SOIREE /

Avec Les Sphinx de Pau et le Football Club Luy de Béarn
Prépare-toi a découvrir le flag foot, futur sport
olympique, lors d'une aprés-midi pleine d'action &
et d'esprit d’équipe... Puis réalise tes wraps avant la §
grande boom, élection du meilleur déguisement et ===
fous rires garantis !

NAVAILLE ANGOS

APRES-MIDI /

Avec Gaming palois, association montardonnaise

Prépare-toi pour une aprés-midi de folie avec des jeux vidéo d'hier,
d'aujourd’hui et de demain. Réalise des cookies maisons accompa-
gnés de smoothies bien frais !

STAGE RADIO / VIDEO

JOURNEE /

Avec Radio Pontacq

(Point de rassemblement : Maison des Luys a
Serres-Castet). Découvre les secrets des studios, ap-
prends a parler derriére un micro comme un vrai ani-
mateur, a déceler les fake news, crée tes spots d'infos et
de pub, puis rentre dans la peau d'un reporter de ter-

rain pour interviewer et filmer ! Place ensuite au mon-
tage ol tu t'initieras aux différentes techniques pour PONTACQ
réaliser toi-méme tes vidéos. Le tout avec des pros dans RAD'O

une ambiance fun et dynamique !




THEZE /

APRES MIDI & SOIREE /

Avec la MARPA de Théze et le musée gallo-romain Claracq
Lalonquette

Deviens archéologue et participe a l'Archéo-Défi en équipes
intergénérationnelles. Crée ensuite ta propre fibule pour
personnaliser ton sac, ton sweat ou ton t-shirt ! Place a une soirée ou tu prépareras ton
« Américain » (Sandwich), avant une BOOM party !

SEVIGNACQ /

APRES-MIDI & SOIREE /

Entre plongeons et moments de détente, prépare-toi a vivre une aprés-midi fun a la
piscine de Garlin ! Direction Sévignacq pour réaliser tes paninis et laisse parler ton sens
de la stratégie lors d'une grande partie de Loup-Garou... Saurez-vous démasquer les
imposteurs avant la fin de la nuit ?

BOUILLON/

APRES-MIDI /

En équipe, élabore tes stratégies et affronte tes amis lors
d'un paintball maison ! Prends du change ou des vétements
qui peuvent finir plein de peinture, sauf si tu es un as de §®
l'esquive ! Pour le golter, réalise tes brochettes de fruits
nappées de chocolat fondu !

THEZE /

APRES-MIDI /

Avec Gaming palois, association montardonnaise

Prépare-toi pour une aprés-midi de folie avec des jeux vidéo d'hier, d’'au-
jourd’hui et de demain. Réalise des cookies maisons accompagnés de
smoothies bien frais !

MAZEROLLES /

APRES MIDI & SOIREE /

Une journée rafraichissante et complétement déjantée t'attend ! En équipe

enchaine les épreuves les plus fun : ventriglisse, blagues a tonton et bien

d'autres jeux ! Réalise ensuite un bon burger et profite d'un moment /{
4

convivial entre molkky et pétanque.



MONTARDON

APRES MIDI & SOIREE /

Avec la foret des Vert'iges Montardon

Tu es plutét aventurier des cimes ou expert des parcours
galéres ? Quoi qu'il en soit, tu prendras plaisir a grimper et te
dépasser entre potes ! Organise ensuite une soirée tapas, qui .
se finira en partie géante du jeu de la sardine ol cachettes et fous rires seront au rendez-
vous !

BOUILLON

APRES MIDI & SOIREE /

Prépare-toi pour un combo parfait entre chill et fun a la piscine d’Arzacq pour s'éclater dans
l'eau et relever quelques défis entre amis. Soirée conviviale grillades-plancha, Time's Up et
jeux de société !

SAUVAGNON

APRES MIDI /

Envie de profiter d'une journée rafraichissante entre potes ? Direction la piscine de Serres
Castet pour un max de fun entre défis et moments détente au soleil ! Place a une fin d'apres-
midi sportive au city et a un atelier crépes dans une ambiance conviviale et gourmande.

NUIT DES ETOILES

APRES MIDI & SOIREE /

Au musée Gallo-Romain Claracq Lalonquette

A loccasion de l'événement exceptionnel « La nuit de
I'Astronomie » organisé par le musée, plonge dans cet
univers fascinant a travers une apreés-midi d'ateliers ludiques :
fabrication de fusées a eau, découverte du systéeme solaire et observation du soleil. Repas
dans un des food trucks de l'événement. En soirée, exploration du ciel étoilé et l'observation
des étoiles au télescope.
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Pour les collégiens du territoire
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La coopération entre les acteurs opérationnels permet de proposer aux jeunes une
offre d‘animation importante et de qualité.

Une tarification harmonisée prenant en compte les revenus des familles
est également définie sur 'ensemble des Espaces Jeunes.

QUOTIENT FAMILIAL

<1000* 1001-1300 | 1301-1500 | 1501-2500 >2501

4€ 5€ 6€ 7€ €
6€ 8¢ 10¢ nE “e
8¢ 9¢ ne 1B< 16€
ne 12¢ e 16€ 20¢€
15€ e 19€ 20¢ 25¢

*Aide au Temps Libres (CAF-MSA) :
. QF < 750, réduction CAF de 4€ / jour (2€ / demi-journée)
.QF <900 : réduction MSA de 6€ / jour (3€ / demi-journée)

Toute absence non signalée par écrit 3 jours a 'avance sera facturée, sauf sur délivrance
d’un certificat médical ou d’un justificatif de cas de force majeure.

Les activités peuvent étre modifiées si les conditions météorologiques ou sanitaires le
nécessitent.



'ré-inscription

.
SOPACE -uUUINE" oot
JSUNES

(cf. contact‘rniére page)
Lundi 6 juillet (%) 9h30%-18h (£) TARIFD
JOURNEE /100% LOFT & TIR A 'ARC i
Avec Thierry Royer /g
Viens retrouver tes copains pour t'initier au tir a l'arc, en mode Hunger

Games ! Sais-tu que c’est aussi une discipline olympique ?
*Accueil exclusivement sur demande, dés 8h30

Mardi 7 juillet (%) 9h30%-18h (€) TARIFE
JOURNEE / RAFTING

Avec Cougoulat Stéphane «Sports Loisirs Outdoor»
Rejoins-nous pour une journée fun d'aventure en
riviere !

*Accueil exclusivement sur demande, des 8h30

Mercredi 8 juillet () 14h*-22h () TARIFC

APRES-MIDI & SOIREE / JEUX D’EAU A GOGO, PISCINE/BARBECUE LOUP
GAROU

Nous t'attendons pour t'amuser et te rafraichir 'aprés-midi, partager une bonne grillade et finir
par une partie de loup garou !
*Accueil exclusivement sur demande, dés 8h30

Jeudi 9 juillet

JOURNEE / CREATIONS EN PLASTIQUE
FOU & PATISSERIE / APREM
INTERGENERATIONNEL

Aprés une 1¢¢ rencontre lors des vacances de
printemps, retrouvons les résidents de UArribet pour
un aprés-midi de jeux. Nous leurs apporterons des
petits cadeaux et des gateaux, que nous aurons
fabriqués le matin.

*Accueil exclusivement sur demande, des 8h30

Vendredi 10 juillet () 14h*-18h (£) TARIFA
APRES-MIDI / JEUX DE SOCIETE & PISCINE

Viens découvrir de nouveaux jeux et prends ton maillot pour un aprés-midi baignade !
*Accueil exclusivement sur demande, dés 13h30




Mercredi 15 juillet (¥) 9h30*- 18h (£) TARIFC
JOURNEE / ANIMATION NATURE & 2
STRUCTURES GONFLABLES PISCINE

Avec COMMUN VIVANT

Viens participer a un atelier scientifique et fun au lac,
le matin, découvrir le monde des libellules, avec cette
association nature et t'éclater, l'aprés-midi, sur les |
structures gonflables a la piscine.

*Accueil exclusivement sur demande, dés 8h30

Jeudi 16 juillet () 9h30*-18h (£) TARIFE

JOURNEE / WATER-JUMP

BASE DE LOISIRS O’KIRI, BAUDREIX

Nous t'attendons pour venir a la base de loisirs O’kiri,
découvrir le water-jump, une activité nautique pleine
de sensations fortes !

*Accueil exclusivement sur demande, dés 8h30

Vendredi 17 juillet (V) 14h*-22h (£) TARIFC
APRES-MIDI & SOIREE / GRAND JEU, PISCINE & FIESTA TAPAS

Viens tester tes connaissances et participer a un jeu de loie géant. Ensuite, nous irons nous
rafraichir & la piscine et, pour notre soirée, viens tambiancer a la Fiesta Tapas !!!
*Accueil exclusivement sur demande, dés 13h30



Lundi 20 juillet

JOURNEE / SKATEBOARD / PREPA GRAND
JEU & PISCINE

Avec l'association Culture glisse
Que tu sois débutant et pas encore a laise sur des ||
roulettes ou bien un(e) vrai(e) pro des planches, |
bienvenu(e) a notre activité skateboard ! Laprés-midi,
nous comptons sur ton imagination pour préparer un
grand jeu, pour les futurs ados de UEspace Jeunes. Nous terminerons cette journée par un
plouf & la piscine. *Accueil exclusivement sur demande, dés 8h30

Mardi 21 juillet 9h30*-18h () TARIFC

JOURNEE / PREPARATION GOUTER FESTIF & GRAND JEU /\
PASSERELLE ‘LA MONTAGNE DES DEFIS’

Nous allons concocter un aprés-midi plein de surprises pour les
«grands» du Centre de Loisirs afin de leur faire découvrir la vie d'ados a
I'Espace Jeunes. *Accueil exclusivement sur demande, dés 8h30 MONTAGNE DESDERIS

Mercredi 22 juillet 9h30%- 18h (£) TARIFC
JOURNEE / AQUARELLE AU BORD DU LAC, 8 g o THEY
JEUX AU CITY & PISCINE

Viens exprimer tes talents et créer ton chef d’ceuvre !
L'aprés-midi, on se dépense au City et a la piscine!
*Accueil exclusivement sur demande, dés 8h30

Jeudi 23 juillet 14h*-22h (€) TARIFD

APRES-MIDI & SOIREE / ATELIER REPARATION DE VELOS,
PISCINE & SOIREE BURGER QUIZZ

Avec ASSO VELO PARTICIPATIF ET SOLIDAIRE/SUR LE POUCE DE LILY

Tu veux devenir le roi de l'entretien de ton vélo ? Ce stage est fait pour toi !
En fin d'aprés-midi, ce sera baignade a la piscine puis soirée burgers «sur
le Pouce de Lily» et grand quizz. Vélo et casque obligatoires pour chaque
participant ! *Accueil exclusivement sur demande, dés 13h30

Vendredi 24 Juillet

JOURNEE / LASER GAME EN EXTERIEUR
Avec LACQ AVENTURE, BOIS DU LAC

Viens découvrir le laser game en plein air | Mélant
stratégie, action et immersion, cette activité est B
parfaite pour les amateurs d'adrénaline !
*Accueil exclusivement sur demande, dés 13h30




' B
'ré-inscription

| | sur www.cclb64.fr
ou par téléphone

u (cf. contact‘miére page)

10h - 18h

JOURNEE /
Rien de tel pour débuter les vacances qu'une journée cool et nature entre potes ! Balade chill
autour du lac avec land art & fabrication d’'une maison a oiseaux.

APRES-MIDI /

Viens passer la journée avec nous pour profiter de la
piscine avec les copains et les défier a la pétanque !

14h - 22h
APRES-MIDI & SOIREE /

Viens créer ton propre chouchou et ta toque de chef
pour préparer de bons petit plats tout I'été! Pour finir
la journée, nous commanderons une bonne pizza puis
partirons a la chasse aux loups garous dans le fameux
jeu duméme nom!

JOURNEE /
Rejoins-nous pour une journée fun et pleine
d’aventures dans l'eau !

14h - 18h

APRES-MIDI /
Retrouve-nous le temps d’un aprés-midi pour profiter des équipements de U'Espace Jeunes et
faire de nouvelles rencontres autour d'un bon godter !



Mardi 21 juillet () oh-18h (<) TARIFE
JOURNEE / SPORT & PISCINE

Défoule-toi et affronte tes amis dans des jeux sportifs.
Fun et compétition au programme !

Apres l'effort, le réconfort : direction la piscine pour
se rafraichir !

Mercredi 22 juillet () 14h-18h (<) TARIFA
APRES-MIDI / COURSES MARIO SWITCH & PATISSERIE

Entre circuits de Mario Kart & patisserie maison : régale-toi tout l'aprés-midi !

Jeudi 23 juillet () 9h-18h (<) TARIFC
JOURNEE / JOURNEE VELO: ATELIER REPARATION “‘""“
ET BALADE

Avec Asso velo participatif et solidaire de Billére

Viens découvir comment réparer ton vélo en cas de panne et profter du
paysage lors d'une balade.

Vendredi 24 juillet () 14h-18h (<) TARIFA
APRES-MIDI / PISCINE & 100 % JEUX !

Viens te prélasser au soleil et profter de l'eau fraiche avec les copains. Choisis ensuite les jeux
de société ou/et d'extérieur qui te feront plaisir !



14h - 22h

gl e

APRES-MIDI & SOIREE /

Profite de l'ouverture en nocturne de la piscine ainsi
que d'un bon burger confectionné par tes soins !

14h - 18h
APRES-MIDI /
UniGame
Viens t'amuser a résoudre des enigmes avec les copains.
9h -18h
JOURNEE /
Pinat Cédric

Amateur de sensations fortes ? Passe la journée dans
l'eau avec nous et affronte tous les obstacles qui se
présenteront a toi !

PASS NAUTIQUE OBLIGATOIRE

APRES-MIDI & SOIREE /

Viens concocté un petit apéro a partager avec les
copains et parents pour le dernier jour d’'ouverture et
finir sur une ambiance festive !




-
-- ‘ré-inscription
Eg PA@E |} sur www.cclb64.fr

J EU H E g ou par téléphone
|

(cf. contact*miére page)
Lundi 13 juillet (%) 8n30-18h () TARIFE
JOURNEE / RAFTING A MONTAUT .
Avec Ohlala eaux vives
Vis une expérience pleine de sensations fortes avec notre

session de rafting palpitante. Défie les rapides tumultueux
du Gave.

Mercredi 15 juillet () 8h30-18h (£) TARIFD

JOURNEE / |N|T|AT|QN PADEL & RALLYE

PHOTO (REPAS : MESO)

Avec Padel Ground

Envie de bouger, de découvrir un nouveau sport ! On te
propose une sortie fun alliant padel et découverte de Pau [l
au travers d'un rallye photo.

Jeudi 16 juillet (%) 13130 - 221 (€) TARIFD

APRES-MIDI & SOIREE / RUSH ACTION GAME

& CINE GOURMAND

Avec Fun Room

Tu devras relever pas moins de 10 défis insolites avant de
profiter d'un moment de détente autour d'une séance de
cinéma suivie d’'une pause gourmande.

Vendredi 17 juillet (%) 13130 - 19h (£) TARIFB
APRES-MIDI / AQUA PARKOUR A LA PISCINE

Viens t'éclater sur les structures gonflables géantes installées dans le bassin : sauts, glissades,
équilibre... il te faudra de l'agilité pour arriver au bout !



Lundi 20 juillet (%) 8n30-18h () TARIFC
JOURNEE / DIY : CORDON DE TELEPHONE & DANSE TIK TOK

Personnalise ton propre cordon de téléphone puis explore l'univers des danses TikTok a
travers une activité ludique permettant d'échanger sur les usages des réseaux sociaux, l'image
de soi, la protection de la vie privée et les bonnes pratiques numériques. Tu finiras la journée
par la dégustation d’'un smoothie XXL.

Mardi 21 juillet (%) 830 -18h (£) TARIFC
JOURNEE / DIY : ATTRAPE REVE, BURGER MAISON & DETENTE A LA PISCINE

Tu réaliseras ton attrape-réve, un objet décoratif unique a emporter chez toi. Tu te régaleras
autour d’un burger maison. Tu termineras la journée par un moment détente a la piscine.

Mercredi 22 juillet (%) 8n30 - 18h (£) TARIFE

JOURNEE / WATER JUMP & BAIGNADEAU
LAC DE BAUDREIX

Viens passer la journée a Baudreix avec tes amis,
découvrir les différentes rampes ou glisser sur l'eau
a grande vitesse !

-/

Jeudi 23 juillet () 830 -18h (£) TARIFD
JOURNEE / RENCONTRE SPORTIVE AVEC LESPACE JEUNES DE BILLERE

Une journée sportive pour bouger, partager et s'amuser ensemble avec I'Espace Jeunes de
Billere.

Vendredi 24 juillet
JOURNEE / SPORT & NATURE

Avec la Forét des Vert-Tiges

Envie de virevolter entre les branches ? Alors enfile
ton baudrier et viens t'envoler avec nous le temps §
d'une journée ! :



Lundi 27 juillet 8h30 - 18h (£) TARIFC

JOURNEE / INDEPENDENCE DAY
Aujourd’hui c'est toi et tes potes qui décidez du programme de la journée avec un budget a
respecter. Prét a relever le défi ?

Mardi 28 juillet
JOURNEE / CANYONING

Avec Expérience Canyon

Le canyoning est une activité de pleine nature mélant
randonnée, sauts, toboggans naturels et descentes en
rappel au cceur de paysages spectaculaires sculptés
par leau.

Mercredi 29 juillet 13h30 - 22h (£) TARIFC
» Z 9

APRES-MIDI & SOIREE / ATELIER DIY : S
CREE TON STYLE POUR L'ETE & PISCINE Wl s
NOCTURNE

Envie d’un été stylé ? Viens a notre atelier DIY et laisse
libre cours a ta créativité ! Customisation de bob :
perles, tissus, peinture textile... transforme ton bob en
véritable accessoire tendance ! Laprés-midi sera suivi
d’une session bronzette et nage.

Jeudi 30 juillet 13130 - 22h (£) TARIFC
APRES-MIDI & SOIREE / CAP SUR LA MUSIQUE

Au programme : une aprés-midi de défis musicaux, de jeux et de bonne humeur entre jeunes,
suivie d'un repas convivial en ville et d'une soirée concert a L'Eté & Pau.

Vendredi 31 juillet 8h30 - 18h (£) TARIFC
JOURNEE / TOP CHEF & VENTRIGLISSE

Participe a un atelier Top Chef avant de profiter d'un aprés-midi rafraichissant avec ventriglisse
et jeux d'eau dans une ambiance festive et conviviale !



ESPACES JEUNES

u & AD© TOUR

H E=SPACE JEUNES ARZACR

Commune d’Arzacq-Arraziguet
06 8192 3915 - ejarzacq@gmail.com

ESPACE JSUNES CGARLIN
Syndicat des écoles d a Région de Garlin
07 88 66 60 64 - espacejeunes@sivosgarlin.fr

ESPACE JEUNES SERRES-CASTET

Centre Social Alexis Peyret
0559 331166 - espacejeunes@csap.fr

SERVICE JSUNESSE
AD® TOUR

j 06 82 09 67 89
nimationjeunesse@cclb64.fr

* 0

...................

Retrouvez-nous sur
anim.cclb.pdné64
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